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Innovador biointeriorismo

Un diserio biofilico, que incorpora las bases de lo que se ha dado en
llamar biointeriorismo, y que se ha enfocado desde una perspectiva
holistica. Sobre estos pilares se diseria la reforma integral que Alfaro-

Manrique Atelier ha ejecutado en Edificio ARA (6.000 m?): un o 'I
conjunto de oficinas en el centro de Madrid que ahora, tras la renovacion,
cuenta con un invernadero de seis plantas de alto en su interior (todos los
pavimentos del proyecto son de Gerflor). Segiin Gema Alfaro, arquilecta
cofundadora de Alfaro-Manrique Atelier: “El edificio nos planted una
gran oportunidad por su calidad arquitectonicay, sobre todo, por el atrio
cenltral que tenia, que antes de la intervencion era gris y opaco. Nada
mads verlo nos percatamos del gran potencial que habia y tuvimos claro
que un disenio sostenible, desde un enfoque global y con los principios del
biointeriorismo, debia ser el objetivo”. Y es la propia Gema quien nos
cuenta qué entender por biointeriorismo —sin duda, una de las grandes
macrolendencias de nuestro sector—: “Es una disciplina del diserio de
interiores que pone en valor aspectos relacionados con la eficacia
energélica, el uso de energias alternativas, la mejora de la calidad
ambiental interiory el uso de materiales que fomenten la sostenibilidad
de los diserios; busca alcanzar un entorno saludable para los habitantes
yusuarios de los espacios”. i'Todo un acierto!
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